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Ef NynéjsSi onemocneéni

evropsky

il a anamnéza

fond v CR

BRI« OA: ischemicka choroba, diabetes mellitus 2. typu, dyslipidémie,
arterialni hypertenze, hyperurikémie, gastroezofagealni reflux, mirny
NE duodenogastricky reflux dle gastroskopie
L o Alergie: neguje
 FA: statin, antihypertenziva, metformin, alopurinol, anopyrin,
analgetika dlp.
o @ RA: bez pozoruhodnosti
@1 e PA, SA: diichodce , dfive pracoval jako stolaf, bydli s manzelkou
e ®  AbUzZUS: Neguje
* Nynéjsi onemocneéni: Pacient odeslan praktickou lékarkou k
dovysetreni etiologie anémie, ktera zjisténa nahodné pfri preventivni
prohlidce. Pacient subj. neudava zadné potize, citi se dobre, chut do
jidla ma dobrou, bricho neboli, stolice pravidelna denné bez primeési

krve nebo hlenu. Teploty nemél. Bolesti na hrudi nema, béznou
namahu toleruje.

= bez projevli anemického syndromu



gf Fyzikalni vysetreni
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BRI < Pacient pfi védomi, orientovan, normostenického habitu. KoZni turgor
v normé, kliZze aniktericka, acyanoticka, hydratace dobrd, klidové
NE, eupnoe. Saturace: 98% TK: 160/80 , P: 68/min Hlava: poklepové
L

nebolestiva, funkce hlavovych nervli neporusena, bulby ve stfrednim
postaveni, spojivky rGzové, skléry anikterické, zornice izokorické,
reakce spravné, jazyk vlihky, nepovlekly, plazi stredem, hrdlo klidné.
Krk: gl.th. nehmatna, pulsace karotid symetricka, karotidy bez
oot selestu, napln zil norm., lymf. uzliny nehmatné Hrudnik: poklep piny,
@1 jasny, dychani alveolarni, b.v.f.,, akce srdecni pravidelna, ozvy
| ohrani¢ené BFicho: diastaza pr. brisnych svall. jizva po CHCE zhojena
per primam, nad niveau hrudniku, meékké, prohmatné, palpacné
nebolestivé, bez hmatné patol. rezistence, poklep diferencovany
bubinkovy, peristaltika primérena, hepar v oblouku, lien nehm.,
tapott. bilat. negat. DKK: bez otoku, bez varixd, bez znamek zanétu,
pulsace hmatné do periferie.

e Fyzikdlni vySetreni bez pozoruhodnosti, bez zn. anemického
syndromu

iverzita Palackého
v Olomouci
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Laboratorni vysetreni

Krevni obraz: Leukocyty: 7,0 [4,0..10,0], Erytrocyty: 4,30
[4,30..5,70], Hemoglobin: 114 [135..172], Hematokrit:
0,364 [0,420..0,520], Str.obj.erytr.: 84,7 [84..98], Barvivo
erytr: 26,5 [26,0..32,0], Trombocyty: 96 [130..380], RDW:
14,9 [12,8..15,2]

Zelezo S: 24,3 [10,7..28,6], Ferritin S: 22 [21,81..274,66]

Normocytarni normochromni anémie charakteru anémie
chronickych onemocnéni
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Dovysetreni anémie

Nejdrive vylouceni ndadoru jako priciny anémie
chronickych onemocnéni

Gastroskoie: GERD |I. st., mirny duodenogastricky reflux

UZ bricha i CT bricha s kontrastni latkou: v normé

RTG s+p: v norme

Onkomarkery: Alfa-fetoprotein S: 4,0 [0,0..13,0],

Prost.sp.ag.celk. S: 2,5 [0,0..4,0], CEA S: 3,5 [0,0..5,0], CA
15-3S:17,6[0,0..31,3], CA 19-9S:16,0[0,0..37,0], CA 125
S:9,0[0,0..35,0] v normé



::ggpml Dovysetreni anémie

= e Koloskopie: Stenotizujici proces v oblasti hepatalni flexury

& ° Histologie: Stredné diferencovany adenokarcinom
tlustého streva

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

iverzita Palackého
v Olomouci
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& ° Normocytarni anémie pri chronickém onemocnéni (a
spolupoddilem chronickych ztrat krve), kterym byl
kolorektalni karcinom hepatalni flexury

v Olomouci



:;gl Anémie pri chronickém onemocnéni

 Patogeneze:

XE — aktivace imunitniho systému = omezeni nabidky zZeleza
; patogentm a nadorovym bb.

— bb. imunitniho systému = sekrece cytokinll = stimulace tvorby
feritinu a hepcidinu = inhibice funkce ferroportinu (transport Fe

z buniky do ECT) = | Fe v séru a jeho retence v monocytech-
@1 makrofazich

v Olomouci



gf Diferencialni diagnostika anémie chronickych

evropsky v s . . ’ ’ .
socdnt onemocneéni a sideropenické anémie
3 Parametr Anémie chronickych Sideropenickd anémie
e
l\|<§T Sérové Zelezo snizené snizené
Transferin snizeny anebo v normé zvyseny
‘?_ Saturace transferinu snizena snizena
" Feritin zvyseny anebo v normé snizeny
Solubilni receptor pro vV norme zvyseny

transferin
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