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Hlavni rizikovy faktor akutni pankreatitidy:
— Obezita.
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Akutni pankreatitida

Hlavni provokujici faktory akutni pankreatitidy:
— Alkohol;

— Poruchy pasaze zluci, onemocnéni zlucovych cest (zlucové
kameny, dysfunkéni Oddiho svérac, zanétliva nebo jina
obstrukce Usti na Vaterové papile atd.).

Dalsi faktory:
— Hypoxie, anoxie;

— Trauma anebo polytrauma (abdominalni nebo
extraabdominalni), stav po chirurgické operaci;

— Selhdani organli anebo metabolické poruchy;
— Otravy, toxiny;

— Vedlejsi ucinky Iéku (napf. furosemidu);

— Infekce (zejména virové).
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gf Patofyziologie a klinické priznaky akutni pankreatitidy
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Lokalizované procesy:

Aktivace proenzymu v pankreatkickych vyvodech, nebo
dokonce uz v acinech

Samotraveni, nekrdza;

Exsudace velkych objemu tekutin, unik plazmy anebo krve do
retroperitonealniho prostoru (,popaleniny retroperitonea®);

Chemicka peritonitida z lokalniho pusobeni pankreatické stavy,
pankreatickych enzymu a kininl na peritoneu, priznaky
draZdéni peritonea, ztuhlost brisnich svall;

Snizeni strevni motility, poruchy strevni pasaze;
Nauzea, zvraceni — dalsi ztraty tekutin.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky



gf Patofyziologie a klinické priznaky akutni pankreatitidy

evropsky
socialni
forsl v GH * Delokalizované procesy, multiorganové selhani:
— Rozsahla vazodilatace a porucha cévni permeability z plsobeni
EVROPSKA UNIE pankreatickych enzymu a kininl uvolnénych do cirkulace;
— Hypovolémie s hypotenzi, tachykardie, Sok;
— Hydrothorax, atelektaza, toxémie, ARDS;
1

— Oligurie, akutni oligurické selhani ledvin, azotemie, akutni
tubularni nekréza;

— DIC;
— Encefalopatie.
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Pri spravné péci se proces akutni pankreatitidy az na 10
— 15 % pripadld sam zastavi béhem 3 — 7 dnd.
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 Mozné smrtici komplikace byly uvedeny vyse.

* Terapie:

— Zadny peroralni pfijem, ani potravy, ani tekutin; ,klid slinivce;

oV 7 . .
— TisSeni bolesti;
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— Parenteralné tekutiny, elektrolyty a koloidy;

— Podle rozsahu poskozeni (zobrazovaci metody) profylakticky
antibiotika.
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Ef Chronicka a navratna (rekurentni) akutni pankreatitida
- Latentni (skryta, subklinicka) pankreatitida
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fond ¥R « Casto zUstavaji klinicky nerozpoznany. Podle pitevnich

nalezu je jejich prevalence asi 1 -5 %.
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E‘f Chronicka pankreatitida
=
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fond v CR Hlavni rizikové faktory a priciny chronické pankreatitidy:

— Obezita a dyslipidémie;

EVROPSICA UNIE — Alkoholicka cirhdza;
— Podvyziva (nedostatek esencialnich aminokyselin) a hladovéni
=3 (v€etné poruch prijmu potravy, jako napf. anorexie);
e o — Cysticka fibroza ;
V‘ — Infekce, zejména virové;
— Vedlejsi acinky léka.
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Bolesti mohou byt neustalé, nebo prerusované, nebo mohou i
chybét.

Steatorea a azotorea se pridavaji az po zni¢eni 90 % tkané
exokrinniho pankreatu.

Postupné se rozviji malabsorpce Ca?*, Zn?*, vitaminu A,
vitaminu K, vitaminu D, vitaminu B,

Pridava se diabetes mellitus, protoze ani endokrinni tkan neni
usetrena.

Hlava pankreatu zvétSend prosdknutim a edémem muze
utlacovat spolecny Zlu¢ovod, takZze muze vzniknout cholestaza
se zloutenkou, pripadné cholangoitidou a biliarni cirhdzou.
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fond v CR * Klasicka trias priznak( chronické pankreatitidy je

pritomna jen u asi 30 % pacientu:

EUEEOIE — Kalcifikace v pankreatu;
— Steatorea;
:,,T — Diabetes mellitus.
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gf Terapie chronické pankreatitidy
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fors v G Prisny zakaz alkoholu; pfi pokracujici konzumaci 50 %

pacientl umira do 10 let.

nors e * Dietni opatfeni:

— Dieta s vysokym obsahem esencialnich aminokyselin;

retézcem (nevyzaduji Stépeni predd vstrebavanim).
* Peroralni farmakologicka substituce chybéjicich
. enzymd.
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R|<I~/C|'T — Lipidy obsahujici mastné kyseliny se stfedné dlouhym
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