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Ledviny — charakteristika

» Ledviny jsou nepostradatelny parovy organ, ulozeny
retroperitonealne

* Funkéni jednotkou je nefron — v obou ledvinach jich jsou
2 miliony

« Cévni zasobeni: ledvinna tepna (a. renalis), prfed
vstupem do hilu 2 — 3 vetve (aa.interlobares — aa.
arcuatae — aa. Interlobulares — vasa afferentia — vasa
efferentia — sekundarni kapilarni sit' kolem tubult)

* Pri vetveni arterii je vetsinou zachovavan vzdy kolmy
odstup kazdé dalSi vétve — osovy zplsob proudéni — pfi
stenach arterii je krev bohatsi plazmou, krevni elementy

v osovém proudu. Stejny zpusob v sinusech a
kapilarach glomerulu — pomoc pfi funkci filtrace
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Ledviny — hlavni funkce

* Hlavni funkci ledvin je zajisténi homeostazy vnitrniho
prostredi, a to tim, ze :
* Vylucuji odpadové produkty
— PredevSim metabolismu bilkovin, ve formé, kterou
oznacujeme jako NPN (neproteinovy dusik), a patri sem
* MocCovina, aminokyseliny, kyselina mocova, kreatinin, kreatin
a dalSi dusikaté latky endo- i exogenniho puvodu (tim se
soucCasne také udrzuje dusikova rovnovaha)

— Podobné se z tela vylucuji i nékteré leky nebo jejich
metabolity
« Udrzuji staly objem a slozeni extracelularni tekutiny
— Udrzuji osmolaritu vnitrniho prostredi
— Udrzuji acidobazickou rovnovahu — spolu s plicemi
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Determinanty plazmatické koncentrace
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Ledviny — zivotné dulezity organ

Ztrata schopnosti ledvin udrzovat
homeostazu vnitrniho prostredi
je casto neslucitelna se zivotem
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Predpoklady ledvinové kontroly homeostazy

« Zakladni funkcni predpoklady ledvinné kontroly
homeostazy

— Dostatecna intenzita prutoku krve ledvinami
(az 1000 I/ den)

— Z ni plyne dostate¢né mnozstvi glomerularniho filtratu
(2 ml/s =120 ml/min, dolni hranice normy 1,33 ml/s)

— Neporusena funkce tubulu — spravna funkce
tubularniho epitelu (navraceni az 99 % glomerularnino
filtratu do plazmy — recirkulace az 200 l/den; veSkera
tekutina az 10 — 15krat/den)

— Spravna funkce peritubularnich kapilar
(v korovych i juxtamedularnich glomerulech)
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Funkce proximalniho tubulu v homeostaze

Proximalni tubulus
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Ledviny — funkce metabolicko-endokrinni

Hormony, které se v ledviné tvori nebo dotvareji:

— Erytropoetin — stimulace kostni drene k tvorbe
erytrocytu (jsou zde receptory pro kyslik)

— Premeéna provitaminu D na jeho aktivni formu
(hydroxylace v poloze 1 na 1,25—dihydrochole-
kalciferol)

— Metabolicka inaktivace nékterych hormonu —
inzulin nebo parathormon

— V ledvinach se tvori latky majici vliv na obéhove
ustroji (primy i neprimy) —renin, prostaglandiny,
kalikrein-kininovy system

* Ledviny jsou také efektorovym organem pro
aldosteron, ADH, angiotenzin |l
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Prutok krve ledvinami
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Prutok krve ledvinami

* Prutok krve ledvinami je predevsim funkéni,
odtekajici krev ma 90 % kysliku arterialni krve

» Metabolicka potreba je 10% extrakce kysliku

* Prutok je pfimo umérny tlakovému gradientu v jejich
cirkulaci, neprimo umerny odporu, ktery klade renalni
cirkulace prutoku krve

* Pro velikost tlakového gradientu je rozhoduijici stredni
arterialni tlak

» Velikost odporu renalni cirkulace zavisi na souctu
odporu, které kladou aferentni arterioly (R,) a eferentni
(R) arterioly
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Prutok krve ledvinami — zmény

* Prutok krve ledvinou se snizuje:
— Pri poklesu stredniho arterialniho tlaku krve
— Pri zvyseni odporu v oblasti glomerularnich arteriol
a kapilar
— Nebo pfi pusobeni obou faktoru (Casta situace)

 Pokles stredniho arterialniho tlaku
— aktivace sympatiku

— vazokonstrikce glomerularnich arteriol, zvlasté aferentnich
(alfal-adrenergni receptory)
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Autoregulace prutoku krve ledvinami

« Autoregulace prutoku krve ledvinami se uskutecnuje
v rozsahu zmén 80 az 180 mm Hg stredniho arterialniho
tlaku.

« Zvyseni arterialniho tlaku nad tuto hodnotu vede ke
zvysSeni odporu prutoku krve — tuto reakci zajistuje
myogenni reflex hladké svaloviny aferentnich arteriol

« DalSi regulaéni opatreni pro prutok krve ledvinami je
tubulo-glomerularni zpétna vazba — ovlivhuje bunky
distalniho tubulu (macula densa) — tyto bunky ovlivni pres
mnozstvi vstfebaného NaCl prusvit vas afferens

« Stanoveni prutoku: kyselinou PAH (paraaminohippu-
rovou), je 100% vyluCovana ledvinami ... + hematokrit —
stanoveni prutoku plazmy) (600 mi/min).
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Tubulo-glomerularni zpéetna vazba

Horni ¢ast distalniho tubulu
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Dekuji za pozornost



