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Koncentracni a zred'ovaci schopnost ledvin

« Koncentrovana moc se vytvari v distalnim tubulu a ve
sberném kanalku na zaklade drenového osmotickeho
gradientu (multiplikacni systém ve drenove casti ledvin)

« Koncentracni funkce je jako prvni postizena pfi
tubularnim a tubulointersticialnim poskozeni
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Koncentracni a zred'ovaci schopnost ledvin

« Za beznych podminek prijmu potravy a tekutin je
osmolalita moci v rozmezi 600 — 800 mmol/kg H,O

* Pri tvorbé hypotonické moCi muze klesnout az na
50 — 60 mmol/kg H,O.

« Specificka hmotnost (hustota) moci kolisa zavisle na
prijmu tekutin a véku 1004 — 1039 g/l (koncentracni a
zredovaci pokus)

* |zostenurie — specificka hmotnost mocCi se rovna
specifické hmotnosti plazmy: 1010 — 1012 g/l
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Koncentrace moci — tenka Henleho klicka
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Koncentrace moci — tlusta Henleho klicka

Tlusta ¢ast Henleho Kklicky
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Koncentrace moci — distalni tubulus

Dolni ¢ast
distalniho tubulu

Hlavni

Interkalované
bunky
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Koncentrace moci — sberny kanalek

Sbérny kanalek
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Koncentrace moci — poruchy

* Vrozené nebo ziskané poruchy intersticia drene ledvin

— Poruchy koncentrace jsou Casto prvni znamkou existujici
pyelonefritidy

* Vrozené nebo ziskané poruchy postihujici epitel
Henleho klicky
— Vrozeny nebo ziskany “solny diabetes”

* Vyplaveni drenového osmotického gradientu pri
cirkulacnich obehovych Socich
— Nékolikanasobné zvySeny prutok pres vaza rekta diené
— Zastaveni prutoku krve kurou ledvin

 Vsechny stavy osmotické diurezy
— Diabetes, kriticky snizeny pocet nefronu

 Diabetes insipidus
— Centralni anebo nefrogenni porucha resorpce vody
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Mnozstvi moci — shizené

Norma: 1,5— 21 denné

Oligurie

— Mnozstvi moCi menSi nez 500 ml/24 hod (tj. méné nez 20 ml/hod)
 Anurie

— Mnozstvi moCi mensi nez 100 mil/24 hod (tj. méné nez 5 mi/hod)
Etiologie

— Funkeni oligurie
» Pri dehydrataci; predevsim u starsich lidi, ktefi malo piji

— Obstrukce mocovych cest
« Benigni hyperplazie prostaty, Casto navozena leky
(anticholinergika, alfa-adrenergika, blokatory kalciovych kanala)

— Akutni selhani ledvin — ASL
— Chronicka insuficience ledvin - CHRI
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Mnozstvi mocCi — zvyseneé

* Polyurie
— Objem vylouCené modi je vetsi nez 3 1/24 hod
« Polydipsie
— Vetsi prijem tekutin nez je obvyklé
« Etiologie
— NejCasteji diabetes mellitus
— Prijem alkoholu, diuretika, projimadla
— Nefrogenni
* CHRI — polyuricka faze
* Intersticialni choroby ledvin
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Poruchy moceni

« Polakisurie
— Casté nuceni na mod&eni s vyprazdriovanim malého
mnozstvi moci; celkové mnozstvi mocCi je normalni
 Dysurie
— Bolesti nebo paleni pfi moceni; u muzu také mikéni obtize
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Mikroskopicke vysetreni mocCi —
mocovy sediment

* Pocet erytrocytu
— Norma 0 — 5 ery v zorném poli; zvyseni poCtu = hematurie
* Morfologie erytrocyti

— Ery, které proSly pfes glomeruly a tubuly, jsou dysmorfické
(znetvorené); normalné do 30 % vSech

— Ery pochazejici z vyvodnych mocovych cest nejsou
deformované

— Pri hematurii z vyvodnych mocovych cest nebyva
soucasne proteinurie

 Leukocyty: Norma O — 5 leu v zornem poli

« Krystaly: NejCasteji krystaly cystinu

 Tukové kapénky a valce: Pri tezkych onemocnénich
ledvin
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Mocovy sediment — valce

« Valce v sedimentu jsou utvarem, ktery jisté pochazi
Z ledvin
— Erytrocytové, hemoglobinove valce

« Akutni a chronické glomerulopatie, akutni intersticialni
nefritida, nadmeérna télesna namaha, cévni prihody

— Leukocytové valce
« + Leukocyturie = pyelonefritida

— Tubulo-epitelové valce
« ASL
« Akutni poskozeni tubulu pfi intersticialni nefritidé

— Voskove valce
« Chronické nefropatie

— Hyalinni valce svedcCi o proteinurii, také pfi dehydrataci
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Ledviny a hypertenze

* Je dlouho znamy vzajemny vztah mezi hodnotou
systémoveho krevniho tlaku a funkci ledvin

— Onemocneni ledvin je Casto priCinou sekundarni
hypertenze (renovaskularni a renoparenchymatozni)
a naopak, systémova arterialni hypertenze zpusobuje
zavazné zmeény v ledvinach (vaskularni nefroskler6za)

— Arterialni hypertenze také urychluje progresi chronickych
renalnich onemocneéni

* Mechanismy primarni hypertenze, ani mechanismy
nefrogenni hypertenze nejsou dostatecne objasneny
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Priznaky onemocneéni ledvin — otoky

Otoky u ledvinnych onemocnéni:
* Hypoproteinemické

— Snizeny albumin v plazmé — zvySena retence Na*,
porucha propustnosti kapilar — az generalizace (viz
nefroticky syndrom)

« Otoky pri glomerulonefritidé:
— Zvysena propustnost kapilar, zvl. glomerularnich, je
proteinurie, hematurie, snizené vylucovani natria
— Proteinurie je mirna az stredni, zpravidla nedosahuje
nefrotickych hodnot
— Otok je bledy, v kuiZi se vytvari dulek, lokalizovany jsou
Casto v obliCeji, kolem kotniku (fidSi podkozni tkan)



Efm?“ n | I}G?l UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI W
(] fondv CR  EVROPSKAUNIE | MUAGEZE A TELOW CHOMY  pro komhurenceschopaost LEKARSKA FAKULTA Universia o

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Dekuji za pozornost



